
KONSTÅKNING/DAGLÄGER 
Ålder: 7–15 år 
Tid: 16–20 februari, kl. 08.00–16.00  
Plats: Malmö Isstadion. Eric Perssons väg

Vi lär ut grunderna till konståkning. Allt från nybörjare till 
mer avancerad åkning. Gymnastik och teori ingår i  
undervisningen. Vi avslutar veckan med en liten upp-
visning där deltagarna visar vad de lärt sig under veckan. 
Skridskor, vantar hjälm och gympakläder medtages. 
Medtag matsäck för hela dagarna.

Ta med: Skridskor, mjuka kläder, vantar, hjälm och  
gympakläder 
Anmälan: Senast den 12 februari. 040-91 62 28 
kl. 12.00–16.00. kansli@malmokk.se

Kontakt:
Ann-Christiné Bond 
Malmö Konståkningsklubb 
040-91 62 28 
kansli@malmokk.se 
malmokk.se

SKRIDSKO FÖR NYBÖRJARE 
Ålder: 9–14 år 
Tid: 16–20 februari, kl. 10.30–12.00   
Plats: Malmö Folkets Park. Amiralsgatan 35

Lär dig att stå och åka på skridskor. Ni får låna skridskor, 
först till kvarn gäller då vi har begränsat antal.

Ta med: egna skridskor om ni har! 
Anmälan: Senast fredag 13 februari till info@mustonline.
se, skriv namn, ålder och mobilnummer. 

Kontakt:
MUST 
Bilal Karabudak 
bilal@mustonline.se 
mustonline.se

 

SKRIDSKOR 

Ålder: 7–15 år 
Tid: 16–20 februari, kl. 10.00–11.30   
Plats: Malmö Isstadion. Eric Perssons väg

Prova på Short Track. Vill du lära dig bli snabb på 
skridskor och kunna luta i kurvorna? Kom och testa 
Short Track! Du får låna riktiga Short Track skridskor 
av SK Skrinnaren. Medtag egen hjälm, knäskydd och 
handskar. Skridskor finns att låna!

Ta med: Hjälm, knäskydd och handskar. Skridskor finns 
att låna! 
Anmälan: Anmälan senast dagen före respektive 
träning via e-post eller mobil. 0702-18 21 08 eller dan-
jansson@telia.com

Kontakt:
Daniel Jansson 
SK Skrinnaren 
0702-18 21 08 
danjansson@telia.com 
skrinnaren.com
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